
04.09 -13.11.2026

18 UE
Chinesische Diagnostik & Arzneimitteltherapie

Präsenz

Spezial-Seminar

Praxistag 04.09.2026 Pulstastung € 234,00

Praxistag 13.11.2026 Pulstastung € 234,00

Zahlung online, auf Raten und auf Rechnung möglich.

Leitung Baustädter, Verena

Zäch, Nadine

Die Pulstastung ist ein zentrales diagnostisches Werkzeug der chinesischen Medizin – und  insbesondere für das

Verständnis des Shang Han Lun essentiell.

Sie eröffnet tiefere Einblicke in Krankheitsdynamiken und ist Grundlage für die passenden therapeutischen

Entscheidungen. Die spezielle Pulstastung des Shang Han Lun nimmt auch eine zentrale Rolle für die Wahl bzw.

Modifikation einer Rezeptur ein.

An diesen Praxistagen mit Nadine Zäch steht das praktische Üben im Mittelpunkt: Gemeinsam vertiefen wir die 

Wahrnehmung unterschiedlicher Pulsqualitäten, trainieren systematisches Tasten und setzen die Befunde in Beziehung

zu den diagnostischen Konzepten des Shang Han Lun. Der Fokus liegt auf dem Fühlen, Erkennen und Verstehen – denn

Pulstastung lernt man vor allem durch Übung.

Nadine Zäch wird auch Fragen beantworten und kurze theoretische Beiträge einfließen lassen, um unser Wissen in

Theorie und Praxis zu schulen.
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Die Termine sind einzeln buchbar.

Zielgruppe

Ärztinnen und Ärzte, Studierende der Medizin, Interessierte TCM-Therapeutinnen und -Therapeuten, die bereits

Vorkenntnisse zu Shang Han Lun und Erfahrung in dieser speziellen Pulstastung besitzen.

Lehrziele

Die Teilnehmenden profitieren von:

Praktisches miteinander Üben unter Anleitung von Nadine Zäch

Differenzierung relevanter Pulsbilder im Kontext des Shang Han Lun

Verknüpfung von Pulsbefund, Mustererkennung und klinischer Anwendung

begleitenden theoretischen Inputs von Nadine Zäch

Raum für Fragen, Austausch und gemeinsames Lernen
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Praxistag 04.09.2026

KN 1249Lerntyp UE

Präsenz 9

Praxistag 1

Vortragende Zäch, Nadine

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

9 UE Präsenz / Praxistag 1 4. Sep 2026, 10:00 - 18:00

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs
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Praxistag 13.11.2026

KN 1250Lerntyp UE

Präsenz 9

Praxistag 2

Vortragende Zäch, Nadine

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

9 UE Präsenz / Praxistag 2 13. Nov. 2026, 10:00 - 18:00

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs
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